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1). ONG SONRISAS CANARIAS.

Colectivo al gue atiende: familias en situacion de precariedad econémica.

Titulo y descripcién: “Reparto de alimentos”, participacion en la preparacion y
reparto de alimentos

Fecha de realizacién: 15 de mayo

Horario: de 8:00 a 13:00 horas.

Lugar de celebracion: sede de la entidad en Valleseco, Santa Cruz.
NuUmero de personas voluntarias: 2 personas

2). ASOCIACION PRO SOCIAL MI BARRIO EL CARMEN SE MUEVE

Colectivo al que atiende: Adolescentes, jovenes, familias vulnerables, mayores y

discapacidad. Reparto alimentos y proyectos sociales.

Reparto de alimentos, seleccién y elaboraciéon de bolsas fresco y perecedero.
Fecha: de lunes a viernes, a las 8.30 horas

Lugar: Local Social Escuelitas del Carmen. Arafo.
Horario: 8.30 a 9.30 horas, recogida de alimentos. Preparacion de las bolsas a

las 10.00 horas y comienzo del reparto, hasta las 12:00 horas. (bajo
disponibilidad de la empresa).

Numero de plazas de voluntarias: 2 personas.

3). ASOCIACION MENSAJEROS DE LA PAZ-CANARIAS

4).

Colectivo al gue atiende: Programas sociales. Nifios, jovenes, mujeres, mayores y

personas con discapacidad.

Apoyo escolar a nifilos que acuden al centro social de Afiaza
Fecha: a consensuar con la empresa.

Lugar: Centro social Afiaza

Horario: de 16:00 a 19:00 horas

Numero de personas voluntarias: 2 personas

MANOS UNIDAS CONTRA EL HAMBRE

Colectivo al gue atiende: Paises en vias de desarrollo. Dar a conocer y denunciar
la existencia del hambre y de la pobreza, sus causas y sus posibles soluciones.
Reunir los medios econdmicos para financiar los programas, planes y proyectos de
desarrollo integral dirigidos a atender necesidades.

Exposicion sobre el agua. Participar en la Feria de Voluntariado, en un stand
donde se encuentra una exposicion, para concienciar sobre el uso del agua y la
dificultad en los paises en vias de desarrollo

Fecha: viernes 9 de mayo.

Horario: dos horas de participacion, en el horario de 10:00 a 18:00 horas.
Lugar: Feria de Voluntariado. Centro Cultural de Los Cristianos Arona

Numero de personas voluntarias: 3 personas (dos horas de voluntariado cada
una).



5). ASAMES - ASOCIACION PARA LA SALUD MENTAL Y LA INTERVENCION
SOCIAL INTEGRAL

Colectivo _al que atiende: Personas en situacion de exclusién social y/o
vulnerabilidad.

% Actividad 1:

e Jornada “Empresas con Sentido: Encuentro por la Salud Mental y la
Inclusion Social”: Participacién activa del personal de las empresas en
actividades de sensibilizacion. Apoyo en la organizacion y desarrollo de la

jornada (logistica basica y dinamizacion). Generacion de alianzas futuras.
Fecha: 16 de mayo

Horario: de 10:00 a 13:00 horas

Lugar: Centro Insular de Entidades de Voluntariado. Santa Cruz.

Numero de personas voluntarias: de 5 a 10 personas.

6). CASA HOGAR SAN MIGUEL

Colectivo al gue atiende: Atencion a personas con discapacidad.

R
%

Actividad 1:

Exposicion de actividades y proyectos de la entidad
Fecha de realizacion: por determinar

Lugar de celebracién: por determinar

Horario: por determinar

Numero de plazas de voluntariado necesario: por determinar

7). ASMAER, ASOCIACION PARA LA MEJORA DEL MEDIO AMBIENTE Y
TRANSICION HACIA LAS ENERGIAS RENOVABLESE

Colectivo al que atiende:

% Actividad:

e Presentacion interactiva para dar a conocer ASMAER, Asociacion para la
mejora del medioambiente y transicién hacia las energias renovables.

e Fecha: 10 de mayo.
Horario: de 18:00 a 20:00 horas.
Lugar de celebracién: Centro de Entidades Voluntariado

8) ONGCANARIAS

Colectivo al que atiende: Personas vulnerables. Fomentar la igualdad de
oportunidades y la equidad de género; Proveer ayuda humanitaria y asistencia a
personas en situacion de vulnerabilidad; Ofrecer apoyo a personas en riesgo de
exclusién social y afectados por crisis humanitarias; Apoyar a personas con
discapacidad y en situacion de dependencia; Contribuir al envejecimiento activo y
saludable y Potenciar la capacitacién laboral para la insercion laboral de colectivos
vulnerables.

e Actividad 1
e Dar aconocer ONGCANARIAS



Fecha: a consensuar con la empresa.Indiferente
Horario: 2 horas.
Lugar:A determinar con la empresa.Indiferente

Numero de personas voluntarias: 5 personas.

9) RAICES COMPARTIDAS

Colectivo al gue atiende: Trabajamos sobre problemas reales con soluciones

concretas y modelos de impacto colaborativo que ayuden a las mujeres con retos de
su vida cotidiana, creamos una red de apoyo integral.

Actividad 1

Charla Sobre Duelo Migratorio. Visibilizar el impacto emocional que tiene un

proceso migratorio, sus etapas y las herramientas para hacer ese proceso mas
llevadero. En esta charla impartida a la empresa, la asociacién también dara a

conocer los fines de la entidad, su labor, proyectos...

Fecha: A consensuar con la empresa. Indiferente.
Horario: 1 hora.
Lugar: A determinar con la empresa. Indiferente.

Numero de personas voluntarias: Personal de la empresa que asista a la
charla.

10) BANCO DE ALIMENTOS DE TENERIFE

Colectivo al que atiende: Distribucion de recursos alimentarios y productos de

higiene personal. Vulnerabilidad y exclusion social.

Actividad 1

"Donatiempo, cosecha sonrisas: Un Illamado a la accion empresarial".

El voluntariado corporativo participara en el almacén del Banco de Alimentos
de Tenerife apoyando al equipo de voluntarios/as y profesionales, en:
Clasificacién de alimentos: Ayudar a clasificar y organizar los alimentos
donados, asegurando que estén en buen estado y sean aptos para su
distribucion.

Embalaje de alimentos: Participar en el empaquetado de alimentos para crear
lotes que seran distribuidos entre las asociaciones adscritas al banco, para su
posterior reparto a las familias beneficiarias.

Reparto de alimentos: Colaborar en la logistica de entrega de alimentos a
organizaciones benéficas y entidades.

Mantenimiento del almacén: Contribuir al mantenimiento y organizacién del
espacio fisico del almacén para asegurar un ambiente de trabajo eficiente y
seguro.



Fecha: 14 de mayo.
Horario: 8:00 a 14:00 horas.

Lugar: Sede Banco de Alimentos de Tenerife: C/Subida al Mayorazgo, s/n
Mercatenerife, sector D nave 5 - S/C de Tenerife.

Numero de personas voluntarias: de 2 a 6 personas.

11) ASOCIACION AFEDES

Colectivo al que atiende: Personas en situacion de exclusién social.

Empleo, formacién, apoyo social, desarrollo empresarial y emprendeduria.

Actividad 1 Dentro de nuestros proyectos sociales tenemos la parte de cubrir
las necesidades basicas de nuestros usuarios/as y semanalmente y
mensualmente hacemos entregas de alimentos y productos de higiene
personal.

Fecha: Concretar con la entidad dia de la semana.
Horario: 8:00 a 16:00 h.

Lugar: C/ ANTONIO PEREZ DIAZ (JUNTO AL CAMPO DE FUTBOL) N° 13
38430 Icod de los Vinos

Numero de personas voluntarias: 6 personas.

Actividad 2 Realizamos talleres por los diferentes centros educativos, donde
podrian ayudar a la técnica en la realizacion de los mismos y en las tareas que
realizamos dentro de la entidad.

Fecha: Concretar con la entidad dia de la semana. Mayo
Horario: 9:00 a 15:00 h.

Lugar: C/ ANTONIO PEREZ DIAZ (JUNTO AL CAMPO DE FUTBOL) N° 13
38430 Icod de los Vinos o en algun centro educativo.

Numero de personas voluntarias: 3 personas.



